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COMITE ORGANIZADOR 

 
 Presidente    Dr. Benjamin Ruiz Rodas 

 Secretario General   Ing. Andre Houdelot 

 Vicepresidente   Lic. Adalberto Chorro 

 Tesorero    Ing. Renán Palma 

Coordinador de Logística   Lic. Raúl Leiva Navidad   

Coordinador Técnico    Lic. Mauricio Argumedo    

 

COMISIONES EJECUTIVAS: 

 
Delegado Técnico de NACAC  Lic. Carlos Clemente    

 Director de  la  Competencia  Lic. Rubén Quintanilla   

 Director de la Reunión   Sr. Transito García    

       

 
1. SEDE 

El evento se llevará a cabo los días sábado 16 y domingo 17 de mayo, en la pista atlética del 

Estadio Nacional de la Flor Blanca (Jorge “Mágico” González) ubicado en la ciudad de San 

Salvador. Este consta  de una pista de 400 metros, certificada II, IAAF de (8) carriles de 1.22 

metros en material sintético con dos áreas habilitadas para el salto de longitud, una zona para 

el salto de altura, una zona para salto con pértiga, dos áreas habilitadas para el lanzamiento de 

jabalina, un circulo para el lanzamiento de disco y martillo, y dos áreas habilitadas para el 

impulso de la bala.  

 

     AREA DE CALENTAMIENTO 
         El área de calentamiento esta ubicada al lado de la pista principal y consta de una pista de  

200 metros, de 2  carriles y material sintético. 

 

2. INSCRIPCIONES 

• Día final para Confirmación de participación Viernes 24 de abril 

• Día final para Inscripciones Numéricas  Viernes 1 de mayo 

• Día final de Inscripciones Nominales (final)  Viernes 8 de mayo 
 

Toda la documentación deberá ser enviada en los Formularios Oficiales a las oficinas de la 

Federación Salvadoreña Atletismo, al telefax: (503) 2245-2407, ó a los correos electrónicos: 

fedeatletismo1@amnetsal.com y esa@mf.iaaf.org  
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3. PAISES INVITADOS 
Los países convocados al “CAMPEONATO CENTROAMERICANO XVII JUVENIL B Y                    

XXII JUVENIL A  DE ATLETISMO”, son: Guatemala,  Belice, Nicaragua, Panamá, Honduras  Costa 

Rica y El Salvador (país sede). 

 
4. PRUEBAS CONVOCADAS 

(Incluye altura de vallas, pesos de implementos, alturas mínimas y distancias de tabla) 

    FEMENINO MASCULINO 

JUVENIL B (16-17 años) JUVENIL A (18-19 años) JUVENIL B (16-17 años) JUVENIL A (18-19 años) 

Nacidos en 1992 - 1993 Nacidos en 1990 - 1991 Nacidos en 1992 - 1993 Nacidos en 1990 - 1991 

20 PRUEBAS 22 PRUEBAS 21 PRUEBAS 22 PRUEBAS 

100m. Planos 100m. Planos 100m. Planos 100m. Planos 

200m. Planos 200m. Planos 200m. Planos 200m. Planos 

400m. Planos 400m. Planos 400m. Planos 400m. Planos 

800m. Planos 800m. Planos 800m. Planos 800m. Planos 

1500m. Planos 1500m. Planos 1500m. Planos 1500m. Planos 

3000m. Planos 3000m. Planos 3000m. Planos *** 

*** 5000m. Planos *** 5000m. Planos 

*** *** *** 10000m. Planos 

5000m. Marcha 10000m. Marcha 10000m. Marcha 10000m. Marcha 

100m. Vallas (0.76) 100m. Vallas (0.84) 110m. Vallas (0.91) 110m. Vallas (0.99) 

400m. Vallas (0.76) 400m. Vallas (0.76) 400m. Vallas (0.84) 400m. Vallas (0.91) 

*** 3000m. Obst. (0.76) 2000m. Obst. (0.91) 3000m. Obst. (0.91) 

Salto de Longitud Salto de Longitud Salto de Longitud Salto de Longitud 

Salto de Altura (1.30) Salto de Altura (1.40) Salto de Altura (1.50) Salto de Altura (1.60) 

Salto Triple (9.00) Salto Triple (11.00) Salto Triple (11.00) Salto Triple (13.00) 

Salto con Pértiga (2.00) Salto con Pértiga (2.00) Salto con Pértiga (3.00) Salto con Pértiga (3.50) 

Imp. De Bala (4.0k) Imp. De Bala (4.0k) Imp. De Bala (5.0k) Imp. De Bala (6.0k) 

Lanz. De Disco (1.0k) Lanz. De Disco (1.0k) Lanz. De Disco (1.5k) Lanz. De Disco (1.75k) 

Lanz. De Jabalina (600g) Lanz. De Jabalina (600g) Lanz. De Jabalina (700g) Lanz. De Jabalina (800g) 

Lanz. De Martillo (4.0k) Lanz. De Martillo (4.0k) Lanz. De Martillo (5.0k) Lanz. De Martillo (6.0k) 

Heptatlón Heptatlón Octatlón Decatlón 
(100mv, Altura, Bala, 200m) (100mv, Altura, Bala, 200m) (100m, Longitud, Bala, 400m) (100m, Longitud, Bala, Altura, 400m) 

(Longitud, Jabalina, 800m) (Longitud, Jabalina, 800m) (110mv, Altura, Jabalina, 1000m) (110mv, Disco, Pértiga, Jabalina, 1500m) 

Relevo 4x100 Relevo 4x100 Relevo 4x100 Relevo 4x100 

Relevo Medley Relevo 4x400 Relevo Medley Relevo 4x400 
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5. INSCRIPCIONES POR PAISES 
- Un atleta:  Puede participar hasta en tres pruebas individuales y en dos relevos. 

- Pruebas individuales: Cada país puede inscribir hasta tres atletas. 
- Pruebas múltiples: Cada país puede inscribir hasta dos atletas. 

- Relevos:  Cada país puede inscribir un equipo como máximo. 

 

- NO PODRAN participar atletas de 15 años o menores (1994 o nacidos después) 
- NO PODRAN participar atletas de 20 años o mayores (1989 o nacidos antes) 

 

6. OFICIALES DE EQUIPO 
El número máximo de oficiales permitidos depende del número de atletas que estén 

presentes. 
            

ATLETAS OFICIALES ATLETAS OFICIALES 

1 1 25 - 29. 6 

2 - 6. 2 30 - 34. 7 

7 - 12. 3 35 - 39. 8 

13 - 18. 4 40 - 44. 9 

19 - 24. 5 45 - 49. 10 

  50 a + 1 por cada 10 

 

7. COSTOS DE PARTICIPACION 
El costo por cada atleta y oficiales de la delegación será de US$ 65.00 (SESENTA Y CINCO 
DOLARES AMERICANOS), lo cual cubre desde la cena del día viernes 15 hasta el desayuno del 

lunes 18 de mayo. Los costos incluyen hospedaje, alimentación (8 tiempos) y transporte 

interno. 

 

Las delegaciones y oficiales adicionales que lleguen antes o regresen después, deberán pagar 

US$100.00 diarios adicionales por atleta u oficial. 

 

8. REGLAMENTO 

 El “CAMPEONATO CENTROAMERICANO XVII JUVENIL B y XXII JUVENIL A  DE ATLETISMO”, 

se rige con lo que dispone el reglamento de la IAAF 2009 

 Las situaciones de orden técnico serán resueltas de acuerdo al reglamento de la IAAF 2009 

 Las situaciones de orden general no previstas en el reglamento de la IAAF, serán resueltas por 

el Comité Organizador. 

 

9. CONGRESILLO TÉCNICO 
Se realizará en el Hotel Alameda el día viernes 15 de mayo, a las 7:30 p.m. horas. Podrán estar 

presentes tres representantes de cada país 
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10. PARTICIPACION DE ATLETAS Y EXCLUSIONES 
Los delegados de los países participantes, deberán presentar por escrito LA EXCLUSION DE 

ATLETAS Y SUS PRUEBAS al finalizar cada jornada en el Centro de Información Técnica, 

ubicado anexo a  la cámara de llamadas. 

 

La descalificación de atletas en base al artículo 142-4 del manual IAAF 2009 será ejecutado 

una vez confirmados los atletas y la no presentación y participación en la prueba. 

 

11. PROTESTAS 
 Las reclamaciones serán atendidas de acuerdo a la regla 146 del reglamento de la IAAF .y  

deberá estar acompañada de un depósito de USA $ 50.00 

  

12. PUNTUACION POR PAIS 
Se le asignará al país correspondiente de cada atleta, la cantidad de puntos que le 

corresponde según lo establecido. 

 

LUGAR PUNTOS 

Primero 5 

Segundo 4 

Tercero 3 

Cuarto 2 

Quinto 1 

 

 

13. PREMIACION 
Los atletas que ocupen los primeros lugares subirán al pódium a recibir su medalla.  Será 

obligatorio vestir el uniforme oficial de su país. 

 

La premiación será distribuida de la siguiente manera: 

Eventos Individuales y Relevos: 
Primer lugar            Medalla Dorada 

Segundo lugar           Medalla Plateada 

Tercer lugar               Medalla Bronceada 

 

Por País: 
Campeón Absoluto 

Trofeo por categoría y sexo 

Primero, segundo y tercer lugar 
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14. OFICIALES DE LA COMPETENCIA 
Los oficiales de la Competencia, Oficiales Técnicos Internacionales y Jueces de Caminata, 

serán presentados por el Comité Organizador durante la celebración del Congresillo. 

 
Los Oficiales  y Auxiliares necesarios para el control de las competencias serán nombrados por 

el Comité Organizador. 

 

15. UNIFORMES Y NUMEROS 
Todos los atletas deberán usar el uniforme oficial de su país, según las normas contenidas en 

la regla 143 de la IAAF. 

 
Los dorsales de cada competidor será proporcionado por el Comité Organizador, y deberán 

ser llevados de acuerdo a la regla 143 de la IAAF. 

 

16. ORDEN DE SALIDAS (SIEMBRAS) Y LOS RESULTADOS OFICIALES: 
Las siembras podrán recogerse diariamente en el Centro de Información Técnica, por el 

delegado autorizado mediante un gafete especial que lo identificará.  Los resultados se 

entregarán luego de concluida cada jornada de competencia. 

 

17. INICIO DE ALTURAS:  
A continuación se detallan las alturas donde dará inicio cada una de las pruebas de saltos. 

 
 

  

SALTO DE ALTURA FEMENINO MASCULINO 

Juvenil B Inicio 1.30, de 5 en 5 hasta 1.45 Inicio 1.50, de 5 en 5 hasta 1.65 

 de 3 en 3 hasta quedar 1 atleta de 3 en 3 hasta quedar 1 atleta 

Juvenil A Inicio 1.40, de 5 en 5 hasta 1.55 Inicio 1.60, de 5 en 5 hasta 1.75 

 de 3 en 3 hasta quedar 1 atleta de 3 en 3 hasta quedar 1 atleta 

Heptatlón A y B Inicio 1.15, de 3 en 3 hasta el final **** 

Octatlón y Decatlón **** Inicio 1.35, de 3 en 3 hasta el final 

 

SALTO CON PERTIGA FEMENINO MASCULINO 

Juvenil B Inicio 2.00, de 10 en 10 hasta 2.50 Inicio 3.00, de 10 en 10 hasta 3.50 

 de 5 en 5 hasta quedar 1 atleta de 5 en 5 hasta quedar 1 atleta 

Juvenil A Inicio 2.00, de 10 en 10 hasta 2.50 Inicio 3.50, de 10 en 10 hasta 4.00 

 de 5 en 5 hasta quedar 1 atleta de 5 en 5 hasta quedar 1 atleta 

Decatlón N/A Inicio 2.50, de 10 en 10 hasta el final 
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18. Comisión Verificadora de Edades (CVE): 
A través de la Comisión Técnica del Comité Organizador se creara una Comisión Verificadora 

de Edades, en la cual por medio de los pasaportes o documentos oficiales de identificación de 

todos los atletas se corroborará la edad de cada uno y la categoría en la que se ha inscrito. 

 

Los pasaportes o documentos oficiales de identificación deberán ser entregados al arribar al 

Hotel, NO SE ACEPTARAN PASAPORTES COLECTIVOS NI DOCUMENTOS NO OFICIALES. 

 

Si al iniciar el Congresillo técnico, la CVE no tiene dicha documentación se notificara al Comité 

Organizador la baja del o los atletas por falta de documentación legal que garantice la edad de 

competencia.  

 
19. CRONOMETRAJE: 

Se utilizara el sistema totalmente automático para la toma de tiempos en las pruebas de 

pista. 

 

20. CAMARA DE LLAMADAS Y HORARIO DE INGRESO 
 En el área de acceso de atletas al Estadio estará ubicada la Cámara de Llamadas en la que 

estarán instaladas mesas donde todo competidor debe registrarse. 

 

Los atletas deberán presentarse con la acreditación personal y numero de competencia.  Así 

mismo los atletas se presentarán con la vestimenta oficial del país. 

 

Los tiempos establecidos para las llamadas e ingreso a la zona de competencia serán los 

siguientes: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los atletas entrarán a la pista y la abandonarán acompañados por jueces conductores. 

Previo al ingreso a la zona de competencia se realizaran dos llamadas para que los atletas se 

reporten las cuales tendrán un lapso de 15 minutos entre una llamada y la otra.  

Posteriormente se ingresara a los atletas a la zona de competencia. 

 

Bajo ninguna circunstancia se permitirá el ingreso a la zona de competencias si no 

cumplieron con los parámetros establecidos en los párrafos anteriores de este punto. 

N° Prueba Llamadas Ingreso a la zona de Competencia 

1 Velocidad 2 10 minutos antes 

2 Vallas 2 15 minutos antes 

3 Medio Fondo 2 10 minutos antes 

4 Relevos 2 15 minutos antes 

5 Salto de Altura 2 30 minutos antes 

6 Longitud 2 30 minutos antes 

7 Lanzamientos 2 30 minutos antes 
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21. IMPLEMENTOS 

Todos los implementos utilizados en el Campeonato Centroamericano Juvenil A y B serán 

implementos avalados por la IAAF. 

 

Todos los atletas que presenten implementación (tal como discos, jabalinas, pértigas, balas, 

martillos, etc.) deberán informar a su delegado, para que éste lo presente una hora antes del 

evento al Director Técnico en la Cámara de Llamadas. 

 

22. NORMATIVA PARA EVENTOS ESPECIALES 
Con el fin de evitar que algunos eventos sean declarados desiertos se implementarán las 

siguientes normativas para estos eventos: 

 

- Para los eventos:  

Salto con Pértiga, Salto Triple, Salto de Altura, 300 y 400m vallas, Marchas y Lanzamiento de 
Martillo, para que cada uno de estos evento sea oficial se aceptará la inscripción y 

participación de al menos 2 países y cuatro atletas.  

 

- Si no se logra ese número mínimo de inscripción, la prueba se realizara como EXHIBICION (sin 

puntuación ni medallas) 

  
23. HORARIOS DE COMPETENCIAS: 

Adjunto se encuentra el horario de competencias el cual se llevará a cabo durante dos días en 

cuatro jornadas de competencia. 

 

 

 

 

 

 

ANEXOS 
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FORMULARIO PARA LA EXCLUSIÓN DE ATLETAS 

 
Señores 
Campeonato Centroamericano Juvenil de Atletismo, El Salvador 2009 
Favor excluir a los siguientes atletas: 
 

PAIS: _________________________ 
 

Atleta Categoría Número Prueba 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 
 
_______________________________________  _____________________ 
Nombre y Firma del Delegado  Fecha 
 
 
   


